RACE UP AND RACE DOWN DEL VALLECETTA
Bormio, PISTA STELVIO 20/01/2010
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La gara avra luogo MERCOLEDI" 20 GENNAIO 2010 con ritrovo alle ore 19,00 presso lo SKI
STADIUM DI BORMIO. La partenza della gara ¢ prevista alle ore 20.00 (con partenza in linea di tutti i
primi frazionisti).

Ciascuna squadra ¢ formata da 4 concorrenti: due sci alpinisti (concorrenti n. 1 e n. 3) che affronteranno
la salita dallo SKI STADIUM alla PIANA DI SAN PIETRO (lungo la pista del Bosco Basso) e due
discesisti (concorrenti n. 2 e n. 4) che affronteranno il tratto in discesa dalla PIANA DI SAN PIETRO
allo SKI STADIUM (sul tratto finale della pista Stelvio lungo un percorso delimitato da porte
direzionali).

I cambi frazione verranno effettuati alla PIANA DI SAN PIETRO.

L’organizzazione della manifestazione ¢ curata dall’Unione Sportiva Bormiese.

La competizione si svolge a squadre composte da n. 4 elementi.

Il nome della squadra ed i nominativi dei componenti devono essere comunicati all’atto dell’iscrizione; i
concorrenti minorenni dovranno presentare autorizzazione sottoscritta da uno dei genitori.

Il percorso sara completamente illuminato nel tratto di discesa compreso tra San Pietro e lo Ski Stadium
di Bormio.

In caso di incidenti vige 1’obbligo di reciproco aiuto tra i concorrenti per tutto il percorso della gara.

E’ ammesso esclusivamente 1’uso di materiale da scialpinismo classico (e non ’utilizzo di materiali da
fondo) per le due frazioni di salita

Per le due frazioni di discesa ¢ consigliato 1’utilizzo di materiali da discesa e 1’utilizzo del casco
protettivo.

. Penalita di 30 secondi nel caso di salto porta nelle frazioni di discesa.
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E’ ammesso 1’uso di frontalini da utilizzare nei tratti in salita.

Ai 4 componenti le squadre verranno consegnati appositi pettorali, che dovranno essere
obbligatoriamente indossati e riconsegnati all’organizzazione al termine della prova.

Verra definito un tempo a sorpresa complessivo per la premiazione della classifica di tempo a sorpresa.
Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro mezz’ora dal termine della gara. Il reclamo,
presentato per iscritto, dovra essere accompagnato dall’importo di € 30,00, restituibile solo in caso di
accettazione del reclamo stesso.

Con I’iscrizione alla manifestazione ogni concorrente accetta il regolamento in ogni sua parte ed esonera
I’organizzazione da ogni responsabilita per danni a persone o cose che potranno verificarsi prima,
durante, dopo la manifestazione o comunque in relazione alla stessa.

La premiazione finale con pasta party per tutti i partecipanti si terra presso il PUB OLIVER al termine
della prova.

Premi alle prime 3 squadre assolute, alla prima squadra di tempo segreto, alla prima squadra junior (nati
dopo il 1990), alla prima squadra femminile e premi a sorteggio tra tutti i partecipanti

Info ed iscrizioni presso l'ufficio Unione Sportiva Bormiese (Centro Sportivo Via Manzoni - tel.
0342/901482 fax 0342/911423).

La quota d’iscrizione alla gara ¢ di € 10,00 a concorrente (€ 40,00 a squadra)

La non osservanza, anche parziale, del presente regolamento comportera 1’esclusione dalla gara.
L’organizzazione si riserva di apportare al presente regolamento tutte le modifiche che riterra necessarie,
a suo insindacabile giudizio, per il buon esito della manifestazione e per la sicurezza e I’incolumita dei
partecipanti



